Sonnige
Bliitendressings

Mediterranes Gute Laune
Joghurt Dressing

1 Joghurt (200g)
2 Tl Sonnentor Gute Laune
Gewiirzbliitenmischung
2 EBI. Sonnentor Zitronenthymianessig
2 EBl. Wasser
1 gestr. TL Ayurvedisches Zaubersalz

Alle Zutaten gut miteinander
verriihren
— iiber den Salat gieBen und mit Gute
Laune Gewiirzbliiten dekorieren !

Frisches Schutzengel
Joghurt Dressing

1 Joghurt (200g)
2 Tl Sonnentor Schutzengel
Gewiirzbliitenmischung
2 EBl. Sonnentor
Zitronenthymianessig
2 EBl. Wasser
1 gestr. TL Ayurvedisches Zaubersalz

Alle Zutaten gut miteinander
verriihren
— liber den Salat gieBen und mit
Schutzengel Gewiirzbliiten dekorieren!

Wiirziges Gliicks
Joghurt Dressing

1 Joghurt (200g)
2 Tl Sonnentor
Gliicksgewiirzbliitenmischung
2 EBL. Sonnentor
Zitronenthymianessig
2 EBl. Wasser
1 gestr. TL Ayurvedisches Zaubersalz

Alle Zutaten gut miteinander
verriihren
— liber den Salat gieBen und mit
Gliicks Gewiirzbliiten dekorieren !



