
 

Viel tut sich im SONNENTOR Erlebnis des Waldviertler Kräuterspezialisten. SONNENTOR 
begeistert mit Kräutern und Gewürzen aus biologischer Landwirtschaft und bringt mit viel Liebe zum 
Detail und nach innovativen Rezepturen Jahr für Jahr neue Produkte und spannende Erlebnisse am 
Firmenstandort im Kräuterdorf Sprögnitz hervor. 
 

Beeindruckend ist der Blick hinter die Kulissen des 2017 zum Top-Ausflugsziel gekürten SONNENTOR. 
Regelmäßig stattfindende Führungen durch die nach frischer Pfefferminze, orientalischen Kurkuma und 
würzigen Rosmarin duftenden Kräuterhallen zeigen die Entstehung der beliebten Tees und Gewürze sowie 
die eindrucksvolle Entwicklung des Unternehmens. Das SONNENTOR Geschäft lädt mit einer großen 
Vielfalt an Produkten, Neuheiten und nachhaltigen Geschenkideen zum Stöbern und Genießen ein.  
 
Vor der Haustüre freuen sich die grünen Energiebündel im Kräuterstreichelgarten über Liebkosungen. Wer 
seinem Bewegungsdrang nachgeben möchte, kann entweder am Kräuterwanderweg Bekanntschaft mit 
Geschichten der Kräuterwelt machen oder einen der Tut Gut! Wanderwege erkunden. Belohnt wird man 
dabei mit unvergesslichen Ausblicken über das Waldviertel und aufgefüllten Energietanks. 
 

Genuss und Gastlichkeit – ganz in Bio. So lautet das Motto, dem sich das hauseigene Bio-Gasthaus 
Leibspeis‘ verschrieben hat. Man setzt gezielt auf Regionalität und kennt die Lieferant:innen persönlich. Vor 
allem saisonale Zutaten stehen ganz oben am Menüplan und werden mit viel Liebe und kulinarischem Gespür 
zu kreativen Gaumenfreuden verarbeitet. Neben Klassikern der österreichischen Küche wählen die Gäste 
aus veganen oder vegetarischen Speisen sowie hausgemachten Limonaden, Tee-Cocktails, Eis- oder 
Kuchenangeboten. Für die nötige Würze sorgen klarerweise die Kräuter der SONNENTOR Bio-
Bäuer:innen. Direkt angrenzend an die sonnige Terrasse des Gasthauses wartet auf kleine Abenteurer-Fans 
der Bio-Bengelchen Garten mit Riesenhängematte oder Hängebrücke, Sandbaustelle und Wasserspielplatz. 
 

Der neue „Alles im Grünen Rundweg“ führt auf rund zwei Kilometern durch die idyllische Landschaft in und 
um Sprögnitz. Unterwegs lädt er kleine und große Naturentdecker:innen dazu ein, heimische Kräuter und 
andere Naturschätze zu entdecken, den Garten der Vielfalt kennenzulernen und am Sattelberg ein 
wunderschönes Panorama über das typische Waldviertel zu genießen. 



 
Ein Erlebnis für Familien, Genießer:innen und alle, die das Grüne lieben. Und damit auch bei den Jüngsten 
keine Langeweile aufkommt, sorgt eine integrierte Kinder-Naturrätselrallye für zusätzlichen Spaß und 
Abenteuer. 
 

Gleich neben dem Bio-Gasthaus lädt der Naturgarten der Vielfalt am SONNENTOR Frei-Hof zum 
Ankommen, Durchatmen und Entdecken mitten im Grünen ein. Der permakulturell bewirtschaftete 
Naturgarten steht für Biodiversität und macht die Vielfalt an Lebensräumen und Lebewesen für Gäste 
erlebbar. Im Garten lernen Besucher:innen die Kreisläufe der Natur und die unterschiedlichen Ressourcen 
kennen.  Anhand von Schautafeln, Garten-Elementen und lauschigen Plätzen wird Schritt für Schritt 
entdeckt, was hinter Permakultur steckt.  Der Frei-Hof ist ein lebendiges, ganzjährig erlebbares Praxisfeld, 
das Gäste dazu einlädt, wertvolle Inspirationen für Garten und Balkon mitzunehmen. Denn selbst auf 
kleinster Fläche kann ein bunter, vielfältiger Lebensraum entstehen. 
 

Nur zehn Gehminuten vom SONNENTOR Haupteingang entfernt wartet das Wald-Reich, ein ganz 
besonderes Wald-Stück mit 19 Erlebnissen zum Krafttanken, Spüren und Lernen. Die vielen Facetten und 
Funktionen des beeindruckenden Ökosystems können bei einem Waldspaziergang naturnah und spielerisch 
entdeckt werden und lassen Wissensdurstige und Rätselfans eins werden mit der Waldviertler Natur. 
 

Wer das Kräuterdorf auch über Nacht genießen möchte, der kann eine ganz besondere Auszeit bei 
SONNENTOR im Kräutergarten verbringen. Eingebettet in den Naturgarten der Vielfalt sind die beiden 
Land-Lofts Anna Apfelminze und Hans Hagebutte zu finden. Die zwei gemütlichen Wohnwägen laden dazu 
ein, mitten im Grünen ganz im Einklang der Natur die Ruhe zu genießen.  
 
Mit jeweils 31 m2 bieten Anna Apfelminze und Hans Hagebutte Platz für bis zu vier Erwachsene oder eine 
fünfköpfige Familie mit Kindern. Das bestellte Frühstück wartet bereits am Morgen frisch vor der Land-
Loft Tür. Gebaut aus 100% nachhaltigen und regionalen Materialien, bieten die beiden Land-Lofts eine 
Umgebung zum Wohlfühlen und Energie tanken, die für unvergessliche Urlaubsabenteuer sorgt. 

15 Minuten von Sprögnitz entfernt wartet mitten in der Stadt Zwettl ein weiteres außergewöhnliches 
Urlaubserlebnis auf die Gäste. Ein denkmalgeschütztes Haus aus dem 13./14. Jahrhundert mit angrenzender 
Stadtmauer wurde zu neuem Leben erweckt. Fünf Ferienwohnungen namens Stadt-Lofts heißen mit viel 
Charme und zeitloser Gemütlichkeit willkommen und lassen in die Geschichte des Hauses und der Stadt 
eintauchen. Originalmöbel, Fundstücke, Erzählungen von Zeitzeug:innen, Hörstationen und Rätsel erzählen 
von einer anderen Zeit, von Menschen und Geschichten, die in der Landstraße 53 ihr Zuhause hatten. Die 
fünf Stadt-Lofts Dorli Damals, Rusti-Karl, Sieglinde Schwarz, Rosa und Rudi Retro bieten mit einer Größe 



 
von 23 bis 79 m2 Platz für ein bis sieben Personen. Wie die Namen bereits erahnen lassen, empfängt jedes 
Loft mit persönlichem Stil. Gemeinschaftsbereiche wie ein Naturgarten mit Aussichtssteg entlang der 
Stadtmauer, eine bunte Küche und ein Willkommensraum laden die Gäste zum Zusammenkommen und 
zum Austausch ein.  

Wissbegierigen, auszeitsuchenden und kräuterliebenden Genießer:innen bietet das umfangreiche 
SONNENTOR Seminarprogramm Inspiration, Ausgleich und Weiterbildung. Bei den SONNENTOR 
Festen fügen sich zahlreiche Genuss- und Erlebnisstationen, vielfältige Verkaufsstände der Partner:innen, 
aber vor allem der herzliche Umgang miteinander zu einem bunten Angebot mit Spaßgarantie für Groß und 
Klein zusammen.  
 
 

SONNENTOR wurde 1988 von Johannes Gutmann gegründet. Vor allem die bunten Produktinnovationen 
im Tee- und Gewürzsortiment haben das Waldviertler Unternehmen international bekannt gemacht. Fans 
schätzen zudem das ökologische Engagement. Mit kreislauffähigen Verpackungen, Produkten ohne Palmöl 
und direktem Handel mit Bio-Bäuerinnen und -Bauern weltweit, zeigt der Kräuterspezialist: Es geht auch 
anders! Das Unternehmen hat international bereits rund 550 Mitarbeitende und über 1000 
Anbaupartner:innen. Mehr Infos unter: www.sonnentor.com 

 

SONNENTOR Erlebnis 
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