
beflügeln!

   Lass 
      dich

VORDERSEITE RECHTS

Das brauchst du:

3. Die Vorderseite (samt Karton) 

und die Rückseite der Flügel 

ausschneiden
1. Die Flügel ausdrucken

2. Die zwei Vorderseiten 
auf einen Karton kleben

4.  Rückseite der Flügel auf 
die leere Kartonseite kleben

5. Vier Gummibänder
zuscheiden:

2x ca. Oberarmumfang
2x ca. Schulterblatt zu 

Schulterblatt 
(das untere Band 

am Rücken ist  
etwas Kürzer)

So geht‘s!
Fe

rt
ig

!

• ausgedruckte Flügel
• Karton
• Schere + Kleber 
• Stricknadel oder Locher
• ca. 1,5 m Gummiband
• Heftklammermaschine oder

  4 Musterbeutelklammern

6. Bänder an den markierten 
Stellen  fixieren.

A) mit einer 
Heftklammermaschine  
(Lass dir hier von deinen  

Eltern helfen)
oder mit  

B) 4 Musterbeutelklammern
(dafür in das Gummiband und an 

den markierten Stellen 
Löcher machen)

Fertig – flieg los!



VORDERSEITE LINKS

Constanze 
DI E  SC H L AU E  TÜ F TLE RI N
Constanze ist fast wie ein 
wandelndes Buch – sie merkt 
sich einfach alles, was sie  
aufschnappt. Am liebsten 
tüftelt sie an neuen Ideen, 
was man mit Kräutern alles 
machen kann.

Rote Brille

Immer Kräuter   
   im Kopf ... 
 und im Haar 

Fe
rt

ig!



RÜCKSEITE LINKS



RÜCKSEITE RECHTS


